Terza giornata oggi al Centro fiera di Montichiari della rassegna e di «Officine del gusto». Ieri la visita del ministro dell’Agricoltura Alemanno
Aliment tra capra, groppello e olio



Terza giornata di «Aliment» oggi al Centro fiera di Montichiari. Ieri la rassegna, abbinata alle «Officine del gusto», ha visto la visita del ministro dell’Agricoltura Gianni Alemanno (della quale si riferisce nelle pagine economiche). Oggi si continua con altri appuntamenti curati dall’Accademia bresciana arti e mestieri della buona tavola. Questo il programma. Dalle 10,30 alle 11,30: «Capra, da molle a stagionato: cultura, storia e tradizione dei formaggi di capra», degustazione di formaggio caprino fresco, caprino muffettato bianco, caprino stagionato e di un erborinato. Accostamento con mieli e vini dolci bresciani, Cellatica, Garda Classico Bianco, Capriano del Colle Bianco. Partecipano: Cristina Zani (Organizzazione nazionale assaggiatori formaggio); Antonio Paolini, giornalista enogastronomico; Davide Cavallari, sommelier dell’Associazione Italiana Sommelier. Dalle 12 alle 13 degustazione orizzontale di sei Lugana differenziati per zona di produzione. Partecipano: Massimo Zanichelli, giornalista enogastronomico; Eugenio Podavini, sommelier. Dalle 14,30 alle 15,30: «Groppello: l’autoctono in cattedra», degustazione di sei groppelli, diversi per vinificazione: tre in purezza, tre con appassimento o barrique. Partecipano: Massimo Zanichelli, giornalista enogastronomico; Nicola Bonera, sommelier. Dalle 15 alle 16: «Il nocciolo della questione: degustazione di olii prodotti da olive denocciolate». Confronto delle varie tipologie di olii extra vergine. Accostamento con diversi tipi di pane, con Luigi Caricato, giornalista enogastronomico. Dalle 18 alle 19: «Pesce al vapore e sushi dei laghi. Coregone, trota, salmerino e luccio incontrano l’Oriente». Accostamenti: Franciacorta Brut, San Martino della Battaglia e Garda Classico Chiaretto. Partecipano: Carlo Bresciani, chef di cucina dell’Antica cascina San Zago; Alessandro Sala, assessore provinciale Caccia Pesca e Sport; Marco Cavallaro, pescatore professionista del Garda; Natale Marini, pescatore professionista del Sebino; Paolo Massobrio, giornalista enogastronomico; Emilio Zanola, sommelier.
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