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La nuova sede Ama

Quando la coppia scoppia lo sportello dei «single» raccoglie i cocci della vita


È stato inaugurato nei giorni scorsi a Montichiari il nuovo sportello dell’associazione bresciana di «Auto mutuo aiuto». Sono venticinque i gruppi che l’Ama. è riuscita a far decollare in provincia, dopo 14 anni di attività di volontariato iniziata nel 1991 nel paese della Bassa con la preziosa collaborazione del Comune. 
La nuova sede del gruppo monteclarense è stata inaugurata in una saletta del municipio, alla presenza del presidente Bruno Barbieri, della segretaria Mara Mutti e dell’assessore ai Servizi sociali Claudia Carzeri. 
L’associazione si presenta alla comunità con lo slogan «E adesso a chi mi rivolgo?» ed utilizza in pratica uno sportello informativo per separati, divorziati e genitori soli. 
«Dall’anno 2000 siamo registrati in Regione come associazione senza fini di lucro - ha sottolineato il presidente Barbieri - sono 120 le persone che vi aderiscono e che hanno cercato una soluzione ai loro problemi con la consultazione ed il lavoro di gruppo. Abbiamo raggiunto risultati rilevanti anche e soprattutto grazie alla collaborazione di Comune e Regione che hanno creduto nel progetto». 
Ma qual’è l’identikit tipo della persona che si rivolge all’Ama? «Un single di sesso maschile di età tra i 35 ed i 50 anni e di cultura media - spiega la Mutti -, che ha difficoltà nella gestione dei figli e dell’economia domestica». 
In pratica uno degli obiettivi che l’Ama si prefigge è quello di «offrire alle persone che devono affrontare un cambiamento radicale percorsi formativi relativi alla gestione della nuova quotidianità». 
Lo sportello di Montichiari, in piazza municipio 2b è aperto ogni giovedì dalle 11 alle 13, il primo e terzo martedì del mese dalle 21 alle 22, oppure su appuntamento telefonando allo 030-9656313 o al 339-6639382. Si può conttare l’associazione anche attraverso l’indirizzo di posta elettronica achimirivolgo@infinito.it. Il gruppo di Auto mutuo aiuto si riunisce il secondo e quarto martedi del mese dalle 20,45 alle 22,30.
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