Parole in “libertà”...


Felicità


“È conforme alle ordinanze del Cielo e ai comandamenti dei sentimenti umani il fatto che ciascuno cerchi la propria felicità nei modi che gli sono propri”. (Wang Chuanshan)





Anche la parola felicità, come abbiamo visto per verità, non trova nei dizionari una definizione utile per rispondere al profondo e naturale bisogno dell’uomo di dare a se stesso una risposta esauriente alla sua innata aspirazione alla felicità.


Dice il Treccani 2003: “Felicità, stato e sentimento di chi è felice; piena soddisfazione, gioia”. Ma quand’è che l’uomo è felice non è poi detto con termini più esaustivi.


Dunque, anche in questo caso, siamo andati a pescare fra pensatori, scrittori, poeti, per utilizzare alcune loro riflessioni sulla felicità, e ne abbiamo rilevato la frequente e totale diversità: per alcuni la felicità non esiste del tutto, mentre per altri essa va scoperta nella piccole cose quotidiane.


C’è chi vede la felicità come uno stato dell’animo desiderabile, per cui l’aspirazione ad essa rappresenta sia un diritto naturale dell’uomo sia un dovere, e chi, invece, la considera un sentimento per nulla augurabile, in quanto limitativo di aspirazioni più alte e forti che non possono accontentarsi della felicità comunemente intesa. È, essa, configurabile nella gioia, nell’allegria o nell’allegrezza? È data dalla serenità dell’animo, dall’interiore equilibrio spirituale? O si identifica con il piacere? Ma quale piacere, materiale o spirituale? O è la contentezza? Però sono molto diversi, a volte fra loro contrastanti, i motivi che fanno la contentezza degli uni o degli altri. Per gli uni il tango è un ballo di allegra compagnia, per altri “un pensiero triste che si balla”.


Ma leggiamo alcune citazioni sotto riportate, e ognuno si faccia la sua idea.





(8 - continua. Le parole che abbiamo proposto sui numeri precedenti sono: epurazione, ostracismo, ricatto, omertà, satira, libertà, verità)


Citazioni sulla felicità


•	“Benché grande sia la sua saggezza, ben di rado il cuore di un saggio è felice”. (Edda, saga hordica)


•	“La felicità non è altro che un piacere diviso con un altro”. (J. Dolent)


•	Il diritto di essere felice fu ed è tuttora un diritto dimenticato, al quale nessuno si interessa in Occidente”. (B. Russel)


•	“Ho commesso uno dei più grandi errori che l’uomo possa commettere: non sono felice. Essere felice dovrebbe essere un dovere, ma raramente viene rispettato”. (J. L. Borges)


•	“La felicità appartiene unicamente ai somari e agli idioti. È una fortuna che siamo infelici”. (J. Amado)


•	“Se l’uomo rincorre con troppo accanimento la felicità, rischia di non raggiungerla mai”. (Huai Nanzu)


•	“Ogni felicità è una forma di innocenza”. (M. Yourcenar)


•	“Così, se sogno di averti, ti ho, perché tutte le nostre gioie son soltanto di fantasia”. (J. Donne)


•	“La felicità esiste, ne ho sentito parlare”. (G. Bufalino)


•	“Condizione beata è la gioia che proviene dalla verità”. (S. Agostino)


